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«Soy incrédulo con los que dicen que
han sido monégamos toda la vida»

Luisgé Martin Premio Herralde de novela 2020 con ‘Cien noches'

El escritor madrilefo, que
pone en negro sobre
blanco los discursos de
Pedro Sanchez, presentd
en Tejeda su Ultima y
galardonada novela

DAVID OJEDA

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA.
‘Cien noches’ es un libro sobre
sexo. Sobre la infidelidad. Ele-
mentalmente, sobre todas esas
cuestiones que son consustan-
ciales al género humano. Su au-
tor, Luisgé Martin, estuvo en Gran
Canaria para presentar la nove-
la, ganadora del Premio Herral-
de 2020, en el ciclo ‘No solo li-
bros’ en el Ayuntamiento de Te-
jeda.

—No sigue llamando la atencién
que haya escrito un libro en el
gue el sexo es el elemento es-
tructural. Parece que no tene-
mos una relacion tan natural con
el asunto como creiamos...
—-Seguro que no. De hecho, hay
algunas cosas que todavia siguen
siendo tabu pablicamente, Que
solo se hablan con un circulo re-
ducido. Pero nos sigue faltando
naturalidad, se siguen dando se-
cretos inconfesables. Y te confie-
so que no me parece mal. Porque
uno de los atractivos del sexo es
lo que tiene de misterioso e inti-
moy le da un caracter distinto al
resto de actividades que hace-
mos. En concreto, esta novela ha-
bla de sexo y de la infidelidad,
que ese si que es un tema esca-
broso en el que la gente quiere
pasar de puntillas.

—¢Nos demuestra eso que nos
quedan puertas cerradas en este
mundo en el que exponemos
tanto, por ejemplo, en las redes?
—Bueno, hay todo un dmbito de
Twitter en el que se ve la porno-
grafia mas natural y espontanea
de estos tiempos. Y hay gente que
exhibe directamente su vida se-
xual y gana hasta dinero con eso.
Pero estdn las dos vias. Las redes
sociales nos han abierto la via de
un exhibicionismo en el que pue-
des encontrar parafilias sexua-
les al alcance de la mano como
jamas se podian encontrar. Pero,
si, en los que somos humanos
normales, sin desinhibirnos del
todo, seguimos siendo muy pru-
dentes o ironicos con eso.
—¢Como ha sido el proceso na-
tural de investigacion para un
libro sobre sexo e infidelidad?
—~Mi dltimo libro habia sido un
ensayo y ahi si que uno se asus-
ta. Porque pretendes no hacer
ninguna afirmacién que esté des-
mentida por otros estudios o li-
bros académicos. En una nove-
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la te puedes permitir esos lujos,
porque no tienes que conocerlo
todo. Pero parte de lo que queria
hacer en ‘Cien noches’ es que hu-
biera una base cientifica real so-
bre comportamientos animales
y fisiologicos reales. Y que todo

eso me diera el sustrato del que
partir. Todo eso anadido a mi ex-
periencia de oir y ver confesio-
nes de amigos o estudiar casos,
de ver muchas infidelidades en
gente que crefas que nunca iba
a ser infiel.

LAS FRASES

MORAL

«A la protagonista la
han calificado de
ninfémana, algo que
no pasaria con un
hombre»

PEDRO SANCHEZ

«En los discursos me
relajo y pongo mi
talento literario, pero
ahi el que piensa es
el presidente»

—¢Su libro esta desprovisto de
juicios morales?

—Los tiene desde un punto de vis-
ta positivo. Aceptar que aquello
que ocurre y no dana a nadie en
el fondo, como se sugiere en la
novela, puede beneficiar a todos.
En el fondo hay que quitarle esa
moral negativa. Lo que nunca
hago es decirle a la gente lo que
no debe hacer.

—¢Al hablar de infidelidad se ha-
bla de lealtad?

-Lo que la novela pretende dife-
renciar es la infidelidad en la des-
lealtad. Como parejas o como gru-
pos articulados en los que exis-
ten una serie de factores que te
hacen compartir la vida. Yo siem-
pre he creido, desde que tuve mi

primera pareja, que hay otras for-
mas de ser infiel que son mas gra-
ves que la infidelidad sexual. Los
silencios, los ocultamientos, con
afectos paralelos aunque no va-
yan acompanados de sexualidad
pero te excluyen. Hay muchas co-
sas que debilitan una pareja mu-
cho antes que una infidelidad se-
xual. Y soy bastante incrédulo
cuando alguien me dice que ha
estado toda la vida siendo mono-
gamo. Lo primero porque es in-
necesario y no conduce a ningun
lado. Y segundo porque eso no
puede ser bueno.

—¢La represion como constante?
—A pesar de que las cosas han
cambiando mucho en las tltimas
décadas. La Iglesia sigue estan-
do presente y tenemos un orden
de valores que estd reflejado, por
ejemplo, en el cine de Holywood.
Las infidelidades se abortan en
el ultimo minuto o suponen un
castigo para quien las comete. En
la vida real solo ocurre en un por-
centaje pequerio de casos.

—Su libro tiene una protagonis-
ta femenina, ¢tenemos todavia
un punto de vista mas riguroso
cuando es la mujer la infiel?
-Si, pero se ha visto mas en las
reacciones que en la estructura
de la novela porque no pretende
hacer esa contraposicion. A Ire-
ne, que es la protagonista y tiene
una actitud liberal ante la sexua-
lidad, la han calificado de ninf6-
mana. Que es algo que jamas ha-
bria ocurrido si el protagonista
llega a ser un hombre. Un hom-
bre simplemente folla, una mu-
jer es ninfomana. Ese es un pun-
to de vista que arranca desde la
ideologia que ve a las mujeres
como gestantes. Ese punto de vis-
ta que dice que si la mujer es in-
fiel es una puta.

—¢Tienen las nuevas generacio-
nes una relacion distinta con los
limites de la lealtad?

—Me gustaria ser optimista pero
creo que no. Igual que con la vio-
lencia de género nos llevamos
sorpresas, cuando deberian es-
tar ya curadas de eso y vemos que
siguen habiendo unos indices de
control y maltrato psicoldgico y
fisico altos. En esto tampoco han
aprendido. En Espana hay un
punto de retorno en muchas co-
sas; vivi una juventud en el que
el sexo era pecaminoso y terri-
ble, eso ha cambiado. Pero tras-
pasado ese paso no hay progre-
so0. Lo vemos en otras cuestiones,
hay un dato espeluznante en el
altimo barémetro del CIS y es que
el partido preferido por los jove-
nes es Vox.

—Hablando de politica, es la per-
sona que escribe los discursos
del presidente Pedro Sanchez.
¢;Como ese mueve un novelista
en ese campo?

-Lo que yo hago basicamente es
poner negro sobre blanco las
ideas que ¢l tiene. Evidentemen-
te, si no fuera asi no estaria ahi,
comparto la mayoria de esas
ideas. Pero solo ayudo a ponerle
voz, me puedo relajar y me dedi-
co simplemente a ponerle mi ta-
lento literario. Ahi el que piensa
es el presidente.





